Pacnopsiiok u pe:xxum JIHS (TeNJIbIA M X0JIO0AHBIH NePHOIbI)

Bpems PesxkxuMHBIE MOMEHTBI JduTeIbHOCTH
7.00 —8.20 YTpenuunit MpUEM, UTPBI, obmenue, | 1yac 20 MuH.
CaMOCTOSITENIbHAS AESTEIbHOCTh
8.20 - 8.35 Y TpeHHsIs THMHACTUKA 10 muH.
8.35-8.50 [loaroToBka K 3aBTpaxy, 3aBTpaKk 15 muH.
8.50-9.00 CamocTosiTenbHas e TENbHOCTD 10 Mmun
9.00 -10.00 HenocpencrsenHo-oOpa3oBatenbHas JesSTeIbHOCTH | 1 "ac
JieTen
10.00 - 10.10 Bropoii 3aBTpax 10 muH.
10.10-10.35 HenocpenctBenHo-o0pa3oBarenbHas JEATEIbHOCTD | 25 MUH.
JeTen
10.35-12.15 [ToaroToBka k mporyske, mporyJika, Bo3Bpaiierue ¢ | 1 vac 40 MuH.
MIPOTYJIKU
12.15-12.50 [Toarororka k obemxy, ooen 35 muH.
12.50 - 15.00 IToaroroBka Ko CHY, COH 2 yaca 10 mun
15.00 - 15.25 [Tonwem, Ooapsiasi TMMHACTHKA 25 MuH
15.25-15.40 IloaroroBka K MOJIIHUKY, TTOJIJIHUK 15 mun
15.40-16.20 Urpel, nocyru, oOmienue, camocrtostenbHas | 40 MuH.
JEATEeIIbHOCTh AETEN
16.20-17.20 IloaroroBka K nporyJke, Iporyjika 60 mMuH.
17.20-17.50 [ToaroroBka K yXKuHY, YKHUH 30 muH.
17.50 -19.00 CB0OOOHBIC UTPHI, YXO JTOMOMU 1 gac 10 Mmun
[Iporynka 13 gacos 2 yaca 40 MuH.
Bpems PesxxuMHBIE MOMEHTBI
7.00 —8.20 YTpeHHuii mpueM, Urpbl, YTPEHHSS TMMHACTHUKA, WHAWBUAYAIbHOE OOILICHHE
BOCIIMTATENS C JETHMH, CAMOCTOSATENbHAS JEATEIBHOCTD
8.20 — 8.50 3aBTpax
8.50-9.25 CaMocTosTeNnbHbIE UTPBI, IOJTOTOBKA K 00pa30BaTENbHOM 1€ATENbHOCTH
9.25-12.10 [ToaroroBka K mporyJke, Nporysika
12.10 - 12.40 | IloxroroBka k o6emy, ooes
12.40 — 13.00 | 3akanuBaromue MEPOIPUSTHS, PETAKCUPYIOILAs TMMHACTHKA IIEPEN CHOM
13.00 — 15.00 | ITonroroBka Ko CHy, COH
15.00 — 15.30 | [TocTeneHHsbIH MOABEM, TPOOYKAAIOIIAS THMHACTUKA MTOCIIE CHA, BO3AYIIHBIC,
BOJIHBIE NPOLIEYPbI
15.30-15.40 | [loaroroBka K MOJIHUKY, MOJJIHUK
15.40-16.20 | Urpsl, nocyru, oOmeHWE 1O HHTEpecaM, BBIOOP CaMOCTOSATEIBHOM
JESTeIbHOCTU B LIEHTPAaX aKTUBHOCTHU
16.20 —17.20 | IloaroroBka K MpOTyJIKe, MPOTYJIKa
17.20 - 17.50 | [loaroroBka K y>XKMHY, Y>KUH
17.50 - 19.00 | CamocTOsITENbHBIEC UTPBI, YXOI TOMOU




	7.00 – 8.20
	Утренний прием, игры, общение, самостоятельная деятельность
	1час 20 мин.
	8.20 – 8.35
	Утренняя гимнастика
	10 мин.
	8.35 – 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	15 мин.
	8.50 – 9.00
	Самостоятельная деятельность
	10 мин
	9.00 – 10.00
	Непосредственно-образовательная деятельность детей
	1 час
	10.00 – 10.10
	Второй завтрак
	10 мин.
	10.10 – 10.35
	Непосредственно-образовательная деятельность детей
	25 мин.
	10.35 – 12.15
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	1 час 40 мин.

